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INTRODUCCION

e DEBIDO A LA DIVERSIDAD DE APARATAJE
Y MATERIAL EN NUESTRO SERVICIO, NOS
SURGE LA NECESIDAD DE REALIZAR UN
PROCEDIMIENTO PARA' UNIFICAR
CRITERIOS DE ACTUACION PARA LA
CORRECTA LIMPIEZA , DESINFECCION Y
ESIHERILLIZACION DE DICHO MATERIAL.




OBJETIVOS (1)

® 1.GENERALES:

- Unificar criterios de limpieza, desinfeccion V.
esterilizacion.

- Colaborar en el objetivo global del centro
COMO; promotor de actividades preventivas.

- Contribuir a la disminucion del gasto
Sanitarier gue generan los procesos infecciosos.




OBJETIVOS (2)

2. ESPECIFICOS:

- Ayudar al personal de nueva incorporacion a CoOnoeer
el procedimiento de limpieza, desinfeccion
esterilizacion.

- Garantizar la disponibilidad de material’ limpio,
desinfiectado y esterilizado en todo momento.

. = Evitar las infecciones cruzadas en las tecnicas
diagnosticas Yy terapeuticas.
=Minimizar s riesgos de infecciones nosocomiales.

= Promoever la adecuada utilizacion y conservacion de
IOSECUISES materiales del servicio.




MATERIAL

Guantes

Cepillo de cerdas
Batea

Agua destilada
EStrepajo

Jarra medidora
Cubo

Vlasearilla
(EOMPresa de gasa

Alre com

Primido

Bolsas de esterilizacion

Clorhexia
(Hibiscru

Clorhexid
0 05%

INa jabonesa
D®)

Ina acuosa al

Instrunet® sobres
Instrunet® botella
Instrunet® espuma
Alcohol 700

Lejia 1%




METODO: DEFINICION DE CONCEPTIOS,

A) LIMPIEZA:

Eliminacion fisica de materias organicas y dei la contaminacionrde
los objetos.

B) DESINFECCION:

Proceso que mata o destruye casi todos los microorganismos gque
producen enfermedad.

Desinfectantes: Sustancias quimicas o agentes fisicos que
Inactivan la proliferacion o destruyen a microorganismos de objetos
IN2NIMades.

= Desinfectantes de Alto nivel.
= Desinfectantes de Nivel intermedio.
*Desinfiectantes de Bajo nivel.

C) ESTERILIZACION:

PEcnicas que  permiten destruir todos los microorganismos
PEtOYENDS 0 Mo, Incluidas las esporas.




DESCRIPCION DE LOS DESINFECTANTES
USADOS EN NUESTRO SERVICIO/(T)

® A) GLUTARALDEHIDO.

Indicaciones: desinfeccion de alto nivel de
instrumental clinico ( el que entra en contacto

con mucosas y piel no intacta y penetra en
cavidades no esteriles).

s B) CLORHEXIDINA.

Indicaciones: para la desinfeccion de
Ssliperficies,  mobiliario, cauchos, plasticos,
LERMOMELFOS.




DESCRIPCION DE LOS DESINFECTANTES
USADOS EN NUESTRO SERVICIO/(1IT)

e C) ALCOHOL ETILICO.

Indicaciones: desinfeccion dié
termometros, fonendoscopios Yy peguenas

superficies.
s D) HIPOCLORITO SODICO.

Indicaciones:  desinfeccion de suelos,
paredes Yy techos. Cunas, botellas vy
MEGICores de diuresis. Saneamientos.




TECNICAS DE LIMPIEZA, DESINFECCION Y ESTERILIZAGCION
APLICADAS A UCIPN

Técnicas de limpieza, desinfeccion y estenlizacion aplicadas a UCI-PN

VENTILADOR BABYLOG 8000 (Drager)
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TECNICAS DE LIMPIEZA, DESINFECCION Y ESTERILIZAGCION
APLICADAS A UCIPN

Tubuladuras alta frecuencia
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TECNICAS DE LIMPIEZA, DESINFECCION Y ESTERILIZAGION
APLICADAS A UCIPN
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TECNICAS DE LIMPIEZA, DESINFECCION Y ESTERILIZAGCION
APLICADAS A UCIPN

VENTILADOR GALILEO (RAMMLON MEDICAL)
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TECNICAS DE LIMPIEZA, DESINFECCION Y ESTERILIZAGCION
APLICADAS A UCIPN
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TECNICAS DE LIMPIEZA, DESINFECCION Y ESTERILIZAGCION
APLICADAS A UCIPN

EVITA 2 (DRAGER)
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TECNICAS DE LIMPIEZA, DESINFECCION Y ESTERILIZAGCION
APLICADAS A UCIPN
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TECNICAS DE LIMPIEZA, DESINFECCION'Y;
ESTERILIZACION APLICADAS A UCIPN
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TECNICAS DE LIMPIEZA, DESINFECCION Y ESTERILIZAGION
APLICADAS A UCIPN

Ventilacion no invasiva (Babylog 8000)
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TECNICAS DE LIMPIEZA, DESINFECCION Y ESTERILIZACION
APLICADAS A UCIPN
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TECNICAS DE LIMPIEZA, DESINFECCION Y ESTERILIZAGCION
APLICADAS A UCIPN

HELIOX - Terapia respiratoria
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TECNICAS DE LIMPIEZA, DESINFECCION Y ESTERILIZAGCION
APLICADAS A UCIPN
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TECNICAS DE LIMPIEZA, DESINFECCION Y ESTERILIZAGCION
APLICADAS A UCIPN
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TECNICAS DE LIMPIEZA, DESINFECCION Y ESTERILIZACION
APLICADAS A UCIPN
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TECNICAS DE LIMPIEZA, DESINFECCION Y ESTERILIZAGCION
APLICADAS A UCIPN




TECNICAS DE LIMPIEZA, DESINFECCION'Y;
ESTERILIZACION APLICADAS A UCIPN
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TECNICAS DE LIMPIEZA, DESINFECCION Y ESTERILIZAGCION

APLICADAS A UCIPN
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OBSERVACIONES (1)

Para el montaje de los respiradores se precisan guamntes
esteriles.

Los respiradores se dejaran con las piezas Necesarias
preparadas ,SIN MONTAR ,hasta su uso.

Se cambiaran las tubuladuras de los respiradores cada 3
dias y se pondra la fecha de cambio.

Cubrir los aparatos tecnologicos complejos
(respiradores, monitores, bombas de infusion, etc?
CUanNEo ne: se utilizan, para protegerlos del polvo Y

stciedad;




OBSERVACIONES (1II)

Cada 24 horas deben cambiarse la solUCIONES! acliesas
(clorhexidina), ya que se contaminan: y sirven des caldo
de cultivo.

la clorhexidina es un producto fotosensible debiendose
almacenar al abrigo de la luz en su embalaje original. Sin
embargo, una vez extraido el envase individual de su
embaIaJe original puede permanecer expuesta a la luz
dlrante un periodo maximo de 20 dias.

€ada 24 horas se cambiaran los sistemas de aspiracion,
IRcltiaaiarvelsa, 6 antes si esta sucia.

UEarguantes: para la limpieza y desinfeccion del
matenal:




LIMPIEZA DE
INCUBADORAS GIRAFFE




MATERITAL

® Guantes.

® Digluconato de Clorhexidina al' 4%
(Hibiscrub®).

® Hipoclorito sodico (lejia) al 1%.

8. CUDO.

s Cepille y estropajo (si se precisa).
S Panos.

SARstlRE espluna.







METODO limpiezal sinf pacienten s
Desconectar la incubadora de! lared electricas

Retirar los enseres del pacienté (termometio)
ropa, panales, ....).

Dejar que se enfrie.

Retirar las gomas. Sumergirlas en: hipoclerite
sodico y agua (disolucion al 1%) entre 30 y 60

mInutos.

Retirar’ la cubeta del agua y rellenarla con
hipoclorito sodico diluido al 1%. Mantener entre
50y 60 minutos.

PEsmontar 12 incubadora y enjabonar las piezas
com  Clorexidina  jabonosa  (Hibiscrub®),
(@igltcenato; de; Clorhexidina al 4%) diluido en
zlc)Llz)
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